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Abstract.Thisstudyinvestigatedthecorrelation between relationshipofold people with adult child and 
hopelessness as the main symptom in older people. Subjects (N=50) are parents (27 women and 23 
men) aged above 60 years old, in Kelantan mostly 6om Rumah Seri Kenangan Taman Kemumin, 
PondokPasir Tumboh Kota Bharu, Kelantan, Malaysia Datawas analyzed withone way Anova and 
PearsanCorrelationtest Resultsshow ~1significantconelationbetweenrelationshipofolderpeoplewith 
theiradultchildrenandhopelessnessinolderpeople.Therelationshipofoldpeoplewithadultchild has 
significantcomldonwitholdpeople'sphysical health,andshowedsignificantdiffemcesrelatedtothe 
old people's living places.Coping behavior assumed to be the intermediatevariable forhopelessness in 
olderpeople. 
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AbstrakPenelitian ini bertujuanuntukmelihatkorelasiantarahubunganomgtuayangtelahlmjut usia 
(lamia) dcngananak&w~yadan keputusasaan sebagai gejalauta~darid~residi kalmganorang tua 
lansia.Subiekmnelitian(N= 50)ini terdiri atas27 ixremDuandm23 laki-lakiberusia60tahunke atas 

dengan kualik hubun'ganorang ka&ng&akdewasanyadalah kesehatan fsikomg tuadGtempat 
tinggaloranghraP~Jakucoping~ sebagaiv~abel pemntambagi-wa- 

Kata kunci: orangtua, hubunganorang tuadengan anakdewasanya, keputusasaan 

Setiap orang padamasanya akan menjadi 
tua. Masa kini secaramenduniajumlah orang 
tua meningkat, karena kemajuan dalam 
pengetahuan dan teknologi yang berhasil 
membuat rentang usia hidup manusia 
menjadi lebih panjang dari masa lalu. Tahun 
1999, data dari WHO menunjukkan bahwa 
harnpir 580 juta pendudukdunia ini berumur 
60 tahun ke atas. Dari angka ini 355 juta 
berada di negara berkembang. Pada 2020, 
jumlah orang tua diproyeksikan akan 
meningkat menjadi satu milyar di selumh 
dunia, dan 700 juta dari jumlah tersebut 
bertempat tinggal di negara-negara ber- 
kembang (Siop, 2003). 

Kementerian Kesihatan Malaysia pada 
1999 memprediksikan jumlah warga tua di 
Malaysia pun akan meningkat sebanyak 
limakalisejak 1950higga2025. Pada 1970, 
rentang umur hidup di Malaysia adalah 63 
tahun untuk laki-laki, dan 68 tahun untuk 
perempuan. Menurut data Departemen 
Statistik Malaysia, warga Malaysia yang 
lahir pada 2000 diprediksikan akan 
mempunyai umur hidup hingga 70,2 tahun 
untuk laki-laki, dan 75 tahun untuk 
perempuan (Siop, 2003). 


